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Resumen:  
Introducción: La prevención del riesgo materno preconcepcional es importante para 
evitar las complicaciones y la muerte durante el proceso de reproducción. Objetivo: 
Modificar los conocimientos sobre el Riesgo Reproductivo Preconcepcional en un 
grupo de mujeres en edad fértil dispensarizadas como riesgo reproductivo 
preconcepcional. Método: Se realizó un estudio de Intervención educativa en el 
Consultorio Médico de la Familia No 29 del Policlínico Docente "Josué País García" del 
municipio Santiago de Cuba, en el período comprendido desde enero a septiembre de 
2021. El universo estuvo constituido por las 269 mujeres en edad fértil. La muestra 
quedó constituida por las 40 mujeres del riesgo preconcepcional que cumplieron con 
los criterios de inclusión. Se aplicó un cuestionario inicial que permitió conocer el nivel 
de conocimientos que poseían antes de la intervención y se repitió a los seis meses 
después de culminada la misma. La información obtenida se procesó mediante el 
sistema estadístico SPSS-11.5.1 utilizándose el por ciento como medida de resumen. 
Los resultados obtenidos se presentaron en cuadros de contención; donde existieron 
condiciones para su aplicación se utilizó la prueba de McNemar, una significación de 

mujeres de riesgo reproductivo sobre riesgo preconcepcional antes de la intervención 
eran insuficientes, después de realizados las acciones educativas el 95 % de la muestra 
alcanzó los conocimientos esperados. Conclusiones: Se logró modificar los 
conocimientos sobre el riesgo reproductivo preconcepcional en las mujeres en este 
riesgo. 
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Summary:  

Introduction: The prevention of the risk maternal preconcepcional is important to 
avoid the complications and the death during the reproduction process. Objective: To 
modify the knowledge about the Reproductive Risk Preconcepcional in a group of 
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women in fertile age dispensarized like risk reproductive preconcepcional. Method: It 
was carried out a study of educational Intervention in the Medical Clinic of the Family 
29 of the Josué País García Polyclinic of the municipality Santiago of Cuba, from 
January to September of 2021. The universe was constituted by the 269 women in 
fertile age. The sample was constituted by the 40 women of the risk preconcepcional 
that fulfilled the inclusion approaches. An initial questionnaire was applied to know 
the level of knowledge that the women possessed before the intervention and it 
repeated to the six months after having culminated the same one. The obtained 
information was processed by means of the statistical system SPSS-11.5.1 being used 
the percent like summary measure. The obtained results were presented in 
contention squares; where conditions existed for their application the test of 
McNemar, a significance of p it was used 0,05 and with 95% of dependability. Results: 
The knowledge that the women of reproductive risk possessed about risk 
preconcepcional before the intervention were insufficient, after having carried out the 
educational actions 95% of the sample it reached the prospective knowledge. 
Conclusions: It was possible to modify the knowledge about the risk reproductive 
preconcepcional in the women in this risk.   
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