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Criterios fundamentales para la obtencion del patron de marcha en nifios cubanos

Fundamental criteria for obtaining the gait pattern in Cuban children
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Resumen:

El patron de marcha en la niflez esta constantemente cambiando producto de la maduracién neuroanatémica
propia del crecimiento. Actualmente el Laboratorio de Marcha del Hospital Nacional de Rehabilitacion “Julio
Diaz” tiene como propdsito la obtencion del patron de marcha en nifios cubanos. Precisamente el objetivo de
este trabajo es proponer los criterios fundamentales que contribuiran a la determinacion de dicho patrén, el
cual se puede estudiar y constituir gracias a que existen caracteristicas similares entre una persona y otra, a
pesar de que cada una presenta una forma particular de caminar. Los nifilos que participen en el estudio deben
cumplir con varios criterios de inclusidon para que el patron sea lo mas completo y general posible. Ademas,
existen varios parametros a medir y diferentes métodos de estudio de la marcha, que son analizados para luego
seleccionar los que brindardn la informaciéon y los resultados necesarios para la conformacién del patrén de
marcha.
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Summary:

The gait patter in childhood is constantly changing as a result of the neuro-anatomical maturation due to growth.
Currently, the Gait Laboratory of the "Julio Diaz" National Rehabilitation Hospital has the purpose of obtaining the
gait pattern in Cuban children. Precisely the objective of this work is to propose the fundamental criteria that will
contribute to the determination of said pattern, which can be studied and constituted thanks to the fact that there
are similar characteristics between one person and another, despite the fact that each one presents a particular way
of walking. Children participating in the study must meet several inclusion criteria in order for the pattern to be as
complete and general as possible. In addition, there are several parameters to be measured and different gait study
methods, which are analyzed to later select those that will provide the information and results necessary for the
conformation of the gait pattern.
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